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1. Einleitung

Liebe Eltern und Sorgeberechtigte,

Spuren hinterlassen...

dieen Satz haben wir fur uns im katholischen KindargyaiSt. Helena auf unser Banner
geschrieben.

Die Kinder sind es, die bei uns Spuren hinterlassad den Kindergarten dadurch
verandern und pragen. In den drei Jahren einer Kmgdrtenlaufzeit haben die Kinder
nicht nur einen gro3en Einfluss auf das Leben uitte®vV im Kindergartenalltag, sie
bereichern es und geben allem eine Wertigkeit umeheSinn.

Unsere Kindergartenkonzeption ist keine in Steimagenes Werk, vielmehr unterliegt es
dem Wandel der Zeit. Es soll Ihnen einen Einbleisehaffen, in unser Tun und Wirken
im Kindergarten St. Helena.

lhr Kita-Team
St. Helena



2. Leitbild des katholischen Kindergarten St. Halen

Als katholische Einrichtung haben wir es uns zurfirag gemacht, den Kindern in der

heutigen interreligiosen und interkulturellen Gésethaft einen Ort zu schaffen, der nicht
nur den Bedurfnissen der Kinder entspricht, sond#gn Kindern sowie deren Familien

begleitend zur Seite steht. Fir uns steht das Wehkl Kindes an oberster Stelle. Die
padagogische Arbeit und die Wertvorstellung dertkaéfte orientiert sich danach, dem

Kind samtliche Wissensbereiche zu er6ffnen, umuestarken, es selbstsicher und
eigenstandig werden zu lassen. Die religiose Eunghkann dabei dem Kind Schutz und
Starke vermitteln. Dies ist von besonderer Bedeytdia sich die Erziehung nicht nur

momentan auf das Kind auswirkt, sondern zugleictfliiss auf sein zukinftiges Leben
nehmen soll.

Damit die padagogische Arbeit am Kind nicht nur der Einrichtung gelebt und
vermittelt wird, ist es uns wichtig die Eltern sevdie ganze Familie mit einzubeziehen.
Gerade Familien, welche in der heutigen Zeit dierseiedensten Strukturen
angenommen haben und vielfaltigen Herausforderungegenuberstehen, brauchen
Personen, die ihnen offen und wertschatzend zue Séthen. Wir laden die Eltern
unserer Kindergartenkinder dazu ein, im Kindergartau verweilen, um in Austausch
und Kontakt nicht nur mit dem padagogischen Teamgarn auch mit anderen Familien
zu treten. Um dies zu ermdglichen, bieten wir déark und Familien verschiedenste
Angebote an, wie z.B. das Elterncafé, welches raitde angenommen wird. Siehe Punkt
7. Familien- und Elternarbeit.

Als Team des Kindergartens St. Helena sehen wireransWertigkeit darin,
familientbergreifend als ein wichtiger Bestandten Leben eines jeden Kindes zu
wirken. Wir wollen vor allem den Kindern begleitemdr Seite stehen und arbeiten
deshalb eng mit den Eltern zusammen. Denn nur werder Familie gut geht, kann es
dem Kind gut gehen und wenn es dem Kind gut géhthek wir paddagogisch sinnvolle
Arbeit leisten.

In diesem Sinne winschen wir Ihnen und Ihrem Kind glickliche und fir das Leben
pragende Kindergartenzeit.

FiUr das padagogisches Team von St. Helena r dieikath. Kirchenstiftung St. Helena

Maria Reich Msgr. Engelbert Dirnberger
Kindergartenleitung St. Helena Kirchenverwaltsvagystand
Soziale Arbeit BA



3. Unser Haus

3.1 Standort

Unser Kindergarten befindet sich in einer ruhigeohwhaussiedung in unmittelbarer
Néhe vom Wettersteinplatz. Sie kdonnen den Kindéegamit der U-Bahn (U1)
Haltestelle Wettersteinplatz oder mit der StralbBnbgdTram 15, 25) Haltestelle
Wettersteinplatz erreichen.

Gegenuber unserem Haus befindet sich die Fromunlisaine Grund- und Mittelschule
in der Fromundstral3e 5 und das ans Schulhaus amietel FEZI, ein ,Kinder- und
Jugendtreff am Wettersteinplatz® in der Fromunsrdl} welches ein p&dagogisches
Programm fur Kinder und Jugendliche bietet.

Ebenfalls in unmittelbarer Nahe befindet sich @ddtscher Hort in der Fromundstral3e
46, in dem Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren betrwerden.

Die Wohnsiedlung um den Kindergarten erstreckt sefitlang der Otkerstralle,
PeilRenbergerstralle und Sabenerstralle. Somit mé&tsdn befahrene Strallen nicht
Uberquert werden.

3.2 Gebaude und Raumlichkeiten

Das Gebé&ude des katholischen Kindergartens Stnblelestreckt sich ebenerdig in einer
L- Form. Der gesamte Innenbereich, mit etwa 1200gRForm eines Rechtecks steht den
Kindern als aul3ere Spielflache zur Verfugung. Ewme Garten zeigende, durchgehende
Fensterfront ermoglicht es alle Gruppenraume deaegaTag Uber mit (nattrlichem)
Tageslicht zu versorgen.

Schmetterlingsgruppe und Hasengruppe:

- grof3er, gerdumiger und heller Gruppenraum

- mit einem grof3en und kleinen Nebenraum

- mit integriertem Sanitarbereich

- eigener Garderobe

- Spiel-, Bau- und Puppenecke

- eine Vielzahl an Spielmdglichkeiten

- Verkleidungskiste und Gegenstande, die zum Rsfiel einladen




Weitere Raumlichkeiten:

- Eigener Gruppenraum fur die Vorschule
- Musikzimmer

- Turnhalle

- Elterncafé
- Kiiche mit Waschraum und Lagerraum

- Buro

- Teamzimmer

3.3 Unsere Gebuhrenstaffelung

Unser Kindergarten gehort seit dem Jahr 2016 zuHierchtungen, die im Rahmen der
Munchner Forderformel geférderten Freien Tragerdogtwerden.

Ab diesem Zeitpunkt, haben die Eltern deren jahdgBruttoeinkommen unter
60.000,-€ liegt, die Mdglichkeit einen Antrag flinkommensabhangige Ermafigung bei
der Gebuhrenstelle des Referats fur Bildung undt3ym der Stadt Minchen zu stellen.

Ubersicht der monatlichen Beitrdge nach dem Braltiegisverdienst:

4 bis5Std. | 5 bis 6 Std. 6 bis 7 Std. 7 bis 8 Std. 8 bis 9 Std. 9 bis 10 Std.
Bis 0,-€ 0,-€ 0,-€ 0,-€ 0,-€ 0,-€
15.000 €
Bis 26,- € 27,-€ 28,- € 30,-€ 32,-€ 35-€
20.000 €
Bis 38,- € 40,- € 42,- € 46,- € 50,- € 54,- €
25.000 €
Bis 51,-€ 54,- € 58,- € 63,-€ 68,- € 74,- €
30.000 €
Bis 65,- € 69,- € 74,- € 81,-€ 87,-€ 95,-€
35.000 €
Bis 79,-€ 84,- € 90,- € 99,- € 106,- € 117,- €
40.000 €
Bis 88,- € 95,-€ 102,- € 112,- € 121,- € 134,- €
45.000 €
Bis 97,- € 105,- € 114,- € 126,- € 136,- € 151,- €
50.000 €
Bis 107,- € 116,- € 126,- € 140,- € 152,- € 168,- €
55.000 €
Bis 117,- € 127,-€ 139,-€ 154,- € 168,- € 186,- €
60.000 €
Uber 126,- € 138,- € 151,- € 168,- € 183,- € 203,- €
60.000 €




Vom Einkommensbezogenen Elternentgelt unabhéngogeld sind:

Das Essensgeld betragt monatlich 70,- € monatlioctKmd.

Das Spiel- und Materialgeld betragt 10,- € monhatpco Kind.

Eltern, deren jahrlicher Bruttoverdienst tber 60,00€ liegt, missen den regularen

Grundbeitrag bezahlen.

Buchungszeiten abhdngige Beitrage:

Uber 4 bis incl. 5 Stunden

126,- € / monatlich

1.512,- € / jahrlich

Uber 5 bis incl. 6 Stunden

138,- € / monatlich

1.656,- € / jahrlich

Uber 6 bis incl. 7 Stunden

151,- € / monatlich

1.812,- € / jahrlich

Uiber 7 bis incl. 8 Stunden

168,- € / monatlich

2.016,- € / jéhrlich

Uber 8 bis incl. 9 Stunden

183,- € / monatlich

2.196,- € / jahrlich

Uber 9 bis incl. 10 Stunden 203,- € / monatlich

2.436,- € / jahrlich

4. Die padagogische Konzeption

4.1 Unser Bild vom Kind

Der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan siebs &ind als ,kompetenten
Saugling® (2012, S. 23), welcher sich als intensi¥kteur seine eigene Umwelt
erforscht. Dies geschieht aus dem Wesen des Kinelesis, welches mit Begeisterung,
Leichtigkeit mit hoher Geschwindigkeit, LerneifemduNeugier sich Wissen und dadurch
seinen eigenen Lebensraum aneignet. Zu beachtémersiei, dass sich jedes Kind als
eigenstandiges Individuum vom anderen unterscheldiet Eigenaktivitat eines Kindes
sowie das Entwicklungstempo von Kind zu Kind weisgofRe Unterschiede auf.
Samtliche Arten des Entwicklungsverlaufs eines mtlaben ihre Berechtigung, da das
individuelle Kind seinen ganz eigenen Verlauf lresti.

Aus soziologischer Sicht ist das Bild vom Kind vder Geschlechterrolle und dem
Sozialmilieu gepragt, in denen es sich befindetd8genannten Begrifflichkeiten haben
im Laufe der Zeit einen Wandel durchlaufen. Die sklache Aufteilung der

Geschlechterrollen gibt es in dem Sinne nicht meémflisse, die pragend auf das Kind
einwirken, sind die geschlechtsspezifischen Veenalinuster, die von Seiten der Eltern
und dem sozialen Umfeld an das Kind herangetrageren. Starre Sozialmilieus in
Form von festen Familienstrukturen sind in der igeut Zeit aufgebrochen. Eine
Vielzahl an verschiedensten Familienmustern pragtaen Lebensraum der Kinder und
nimmt Einfluss auf sie. Diese Verdnderungen erwmeitien Sozialraum der Kinder, was



zunéchst positiv zu deuten ist, jedoch sind sie hawine Erweiterung des
Spannungsfeldes, in dem sich das Kind befindet.dasf Kind wirken zu den familidren
und sozialen Einflissen auch die kulturellen Gegbkbien ein. Aus dieser Vielzahl von
Eindriicken muss das Kind selbst entscheiden, weélidrenen und Werte es aufgreifen
und danach leben will.

Unser Bild vom Kind nimmt zuerst das individuellenl in den Fokus. Jedem Kind

kommt eine unantastbare Wurde zu, die zu achterzursghitzen ist. Es hat die Freiheit,
aus dieser Vielfalt von Kulturen und Religionensdau verinnerlichen, was seinem
Individuum am besten entspricht und es in seingéwi€klung fordert. Durch die ethisch-

religiése Bildung soll das individuelle Kind an Isicy den Vordergrund geriickt werden.
Durch diese Bildung soll es den Kindern ermdglieigrden, ein Selbstbild von sich,
seinen Mitmenschen und seiner Umwelt entwickelkdnnen.

Die Didaktik der religiosen Bildung macht es mofglicdass die verschiedensten
Kompetenzen der Kinder geférdert werden. Dieserpetenzorientierte Ansatz bezieht
sich jedoch nicht nur auf die Informationsvermity sondern ebenso auf die
Fahigkeiten, die das Kind braucht, um ein gelungdreben fiilhren zu kdnnen. All diese
Eigenschaften ermoglichen es dem Kind, zu einenliee®n Menschen zu werden, der
mit Hilfe von Schutzfaktoren gestarkt aus Krisenvbegehen kann.

4.2 Unser Verstandnis von Bildung

Die Fachkrafte haben die Aufgabe das InteresseKdmter zu wecken, aufrecht zu
erhalten und zu bestarken. Damit dies méglich wetdes von Bedeutung, dass Themen
gewahlt werden, die die Kinder ansprechen und esteren. Um hierbei jedem Kind
eine Stimme zu geben, ist es die Aufgabe der Faftlekdas Befinden des einzelnen
Kindes wahrzunehmen. Mit Hilfe von offenen Fragamrk jedes Kind zu Wort kommen
und seine Wunsche und Bedurfnisse &auf3ern. Diesevéwmt Partizipation wird in
samtlichen Bereichen des Kindergartenalltags angéivan kleinen Bereichen, wie bei
der Wahl des Tischgebetes oder in groReren, wiBeséimmung des Jahresthemas in der
jeweiligen Gruppe. Hierbei bieten die Fachkraften d€indern am Anfang des
Kindergartenjahres bis Dezember unterschiedlichsanenbereiche an. Das Thema, das
die meisten Kinder interessiert, wird im Januar Jdbresthema der jeweiligen Gruppe
benannt und wird in den Folgemonaten bis Mai Gegeds unserer padagogischen
Arbeit.

Der Beziehungsaspekt zwischen den Fachkraften emdkindern spielt hierbei eine
bedeutende Rolle, da durch diese Beziehung der konkiative Austausch erst maglich
wird. Damit jedes Kind diesen Bildungsweg durchéaukann, ist es wichtig, dass die
Fachkréfte interkulturelle und soziale Aspekte aiitbeziehen (vgl. Fleck 2010 S. 84 —
85). Dies fuhrt dazu, dass die Kinder Entscheidfiggkeit und

Verantwortungsbewusstsein als Kompetenzen erwerbes sich wiederum positiv auf
die Gruppe und spater auf die Gesellschaft auswiktigiose Bildung ermdglicht es,
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dass die nachkommende Generation Verantwortungnéberen kann, um fur ihre
Uberzeugungen einstehen zu konnen. Dariiber hinaniggtcht die religiose Bildung
aus den Kindern widerstandsfahige Personlichkeganmachen, da sie durch den
Glauben inneren Halt bekommen. Die interreligiogdubhg ermdglicht es zugleich, dass
Kinder unterschiedlichster Glaubenszugehérigkeieumdschaftlich und tolerant
miteinander umgehen (vgl. Hugoth 2012 S. 80 — 81)

Gerade die religiose Bildung erméglicht es dem Kitié religiosen Inhalte anhand von
Visualisierungen und Rollenspielen zu verinnerlichend auf der Geflhlsebene zu
verarbeiten (vgl. Hugoth 2012 S. 33). Wenn rékgi Feierlichkeiten in der Einrichtung
stattfinden, kann dies zu einem guten emotionalerieldl beitragen (vgl. Hugoth 2012
S. 80). Es sind die Festtage, die Brauche, diekilethern helfen eigene Erfahrungen mit
dem Glauben zu verbinden (vgl. Leu 2011 S. 66). imiose Bildung ermdglicht es,
den Raum zu schaffen, den sie benétigen um sich dein Glauben aktiv
auseinanderzusetzen und ihn zu erleben. Dabai iséachten, dass personlich und nicht
leistungsorientiert gehandelt wird (vgl. Hugoth 2(8. 33).

Der Glaube kann aus dieser Sicht heraus wie eiat3dtetrachtet werden. Durch die
Heilige Schrift wurden Geschichten Uberliefert, gien Verfehlungen und Erlésung, von
rettendem Ausgang aus einem als heillos erfahréeden” (Habermas 2009 S. 115)
handeln. Diese Geschichten berihren uns und gefepbuchstéblich unter die Haut"
(Babo 2011 S. 128) und fordern uns auf, zugleiamdha handeln zu muissen. Dies hat
zur Folge, dass die Texte fir die ethisch-religiBddung Anwendung finden kdnnen.
Den Kindern werden Tugenden vermittelt wie Soliddrund Gerechtigkeit, Dankbarkeit
und Sinnhaftigkeit. Ebenso werden Motivationsmazldiirgelegt, wie sie in bestimmten
Situationen ethisch und sittlich handeln kdnnen.(Bgbo S. 128). Geschichten wie der
barmherzige Samariter, Zachaus, Bartimaus, St.iMader Nikolaus etc. kommen somit
zum Tragen und veranschaulichen kindgerecht weMlestigkeiten sich in diesen
Geschichten verbergen.

4.3 Unser padagogischer Ansatz

Unser padagogischer Ansatz richtet sich nach daratginsorientierten Ansatz und dem
Situationsansatz. Beide Anséatze erganzen sich ehéngHand in Hand, da aus dem
Situationsorientierten Ansatz meist der Situatiosséz zum Tragen kommt.

Durch den Situationsorientierten Ansatz wird esefad Kind ermdglicht, seine
Eigenstandigkeit zu bewahren und zu leben. Da @s Isei diesem Ansatz um keine
vorgefertigte Theorie handelt, sondern vielmehr eime innere Haltung, welche ein
lebendiges Miteinander zwischen Kindern und Fadhdméegtinstigt. Die Kinder bilden
hierbei den Mittelpunkt an dem sich die Fachkraftentieren. Das Verhalten, Interesse
und die Neigungen der Kinder werden von den Fadtawrdaufgegriffen und mithilfe des
Situationsansatzes in samtliche Lernbereiche tatiept.

Der Kerngedanke des Situationsansatzes beinhakejsdziale Lernen®.
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Beim Situationsansatz wird die Lebenswelt der Kingd&d so in den Blick genommen

und im Kindergarten als eigene konstruierte Kinddgrymachempfunden, nachgespielt
und aufgearbeitet. Aus diesen Situationen herdamedas Kind samtliche Fahigkeiten,
welche es bendtigt um ahnliche Situationen kirdtigpewaltigen.

Bei dieser padagogischen Haltung kdonnen die Kirlder Meinungen, Phantasien und
AuBerungen im Spiel zum Ausdruck bringen. Diesederrdann von den Fachkraften
aufgegriffen und zum Thema gemacht. Bei diesenaBimen kann es sich um
vorgefallene Situationen im Kindergarten, auf deprefplatz oder um Beruhrungspunkte
der Kinder mit der Umwelt handeln. Die Aufgabe #&achkraft ist es, diese Situationen
zu erkennen und aufzugreifen. Wichtig ist, dass se&sh hierbei nicht nur um
problematische und konflikthaltige Situationen halndnuss, sondern dass auch neutrale
und gewilnschte Situationen aufgegriffen werden. E2iehkraft nimmt eine bestimmte
Situation bei den Kindern wahr und versucht dieseamalysieren. Danach fasst die
Fachkraft die Zielsetzungen zusammen, welche aesediSituation heraus formuliert
werden. Was soll erreicht und welche Fahigkeitewodoen werden? Nach dieser
Zielformulierung tberlegt sich die Fachkraft, wedddlethoden gewahlt werden kdnnten,
um diese Zielsetzung zu erreichen. Zusammen mikdgahern werden diese Situationen
nachgespielt oder nachempfunden. EntscheidendnistEade das Reflektieren und
Dokumentieren der Fachkraft (vgl. Knauf Tassilo 2@l 108-113).

Die Raumlichkeiten des Kindergartens spielen hiedge entscheidende Rolle. Diese
sind, wie der Ansatz, nicht statisch, sondern dyisaim Die Inneneinrichtung, Asthetik
und Raumgestaltung wird von den Kindern mitbestimmd mitgestaltet und passt sich
so den Bedurfnissen der Kinder an. Dabei hilft iddenpetente Haltung von Seiten der
Fachkrafte. Diese stehen nicht hinter, sondernmelea Kindern und begleiten diese in
ihren Wahrnehmungs- und Lernprozessen. Die Fadiekmr¢hmen so die Rolle des
Begleiters und des Moderators ein.

4.4 Unser Bildungsauftrag

Unser Bildungs-, Erziehungs- und Betreuungsauftregruht auf 88 22 ff.
Sozialgesetzbuch VIII (SGB VIII) und auf dem Baghen Kinderbildungs- und -
betreuungsgesetz (BayKiBiG) mit der dazu gehdrendearsfihrungsverordnung
(AVBayKiBIG).

Bei der padagogischen Umsetzung orientieren wirams,Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplan fur Kinder in TageseinrichtungenzoisEinschulung” (BEP).

Unsere Bildungsangebote finden zu verschiedenbw&punkten statt:

Werteorientierung und Religiositat: z.B. durchdkienbesuche, religiose Feste,

Tischgebete, und religionspadagogische
Einheiten z.B. nach Fr&wett.

11



Emotionalitat:

Sprache und Literacy-Erziehung:

Medien:

Mathematik:

Naturwissenschaft und Technik:

Umwelt:

Asthetik, Kunst und Kultur:

Musik:

Bewegung/Sport:

Gesundheit:

z.B. Kinderschutzbox, Rollenspiel
themenbezogene Bilderbticher.

z.B. Reime, Fingets, Sprachbildung,
Geschichten/Marchen, Bilderblcher.

z.B. Horspiele, Bilderbuch, Fotos.

z.B. Formen erkennen und benennedf3&h und
Mengen, Vergleichen, Zahlen.

z.B. Magnetismusht-iWasser-/
Feuerexperimente, Temperatur, Wetter,
Reparieren (Zerlegen) von Geréten, Techniken
beim Personentransport.

z.B. Projekt Wald, Pflanzen, Blumengie[3&ere,
Naturmaterialien, Wertehaltung entwloke

z.B. Malen, Tanzen eHterspiel, subjektive
Wahrnehmung von hasslich und schon,
Farbverstandnis, Basteln, Theaterbesuc

z.B. tagliches Singen, Zugang zu Insteaten,
Klanggeschichten, Entspannung, Rhykhmi

z.B. wochentliches Turnen, Tapaesflige zu
Spielplatzen, Rodeln, Bewegung im &art

z.B. Kenntnisse Uber Korperpflege Hpgiene,
Erndhrung, Bewusstsein i#eh selbst.
(Unterscheidung der Gescltiach
Koérperwahrnehmung)

12



4.5 Unsere Dokumentation

Um den Eltern einen Einblick in unsere padagogigttieit zu verschaffen, bieten wir
folgende Arten der Dokumentation an:

- Wochentlicher Wochenplan mit dem Thema der Wochagredetaillierten
Auflistung aller geplanten Tatigkeiten und Hinwefgedie Eltern.

- Fotocollage vor den jeweiligen Gruppenraumen vanelazelnen Aktivitaten.

- Portfolio fur jedes Kind, die Ordner liegen in deweiligen Gruppenrdumen aus.

- Gruppentagebuch mit genauer Auflistung aller gdplan Aktionen und
Rahmenplanen.

- Dokumentation mit Hilfe der Beobachtungsbdgen, 8sPerik und Seldak.

Wéahrend des Kindergartenjahres bieten wir drei rfdfesprdche beziglich der
Beobachtungsbdgen an. Der Einsatz der Beobachtoiggshst Alters- und Nationalitat
abhangig.

Ende September finden fur die Eltern, deren Kindg ineden Kindergarten gekommen ist,
die Eingewbhnungsgesprache statt. In den Monateob®k bis November finden die
Entwicklungsgesprache Mithilfe der Perik-Beobaclkbtgen (Positive Entwicklung
und Resilienz im Kindergartenalltag) statt. In ddonaten von April bis Mai, finden die
Entwicklungsgesprache Mithilfe der Sismik- oderdadét-Beobachtungsbdgen (bezlglich
des Sprachverhaltens) statt.

Eltern, die den Wunsch nach einem Elterngespradherhaunabhangig von den
Entwicklungsgesprachen, kénnen diese Gesprachsiermit der jeweiligen Gruppe
individuell vereinbaren.

4.6 Gruppenzusammensetzungen

Der Kindergarten St. Helena ist eine Einrichtung mvei Gruppen. Sie besteht aus der
Schmetterlings- und der Hasengruppe. In jeder Grupgrden 25 Kinder ab drei Jahren
bis zum Schuleintritt betreut. Um eine harmoniscBeippenzusammensetzung zu
gewabhrleisten, ist es uns wichtig, einen ausgegtieh Anteil an Madchen und Jungen zu
haben. Die Ausgeglichenheit der Altersstruktur tefits da uns nach jedem
Kindergartenjahr die Vorschulkinder verlassen undr wdies mit zukinftigen
Neuanmeldungen anpassen konnen.

4.7 Anmeldung Uber den kita finder+

Seit dem Kindergartenjahr 2016/2017 nehmen wir magch Onlineanmeldungen tber
den kita finder+ entgegen.
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Um lhnen die Mdglichkeit zu bieten, mit uns persgmlin Kontakt zu treten und sich
einen Einblick Uber den Kindergarten zu verschaffeeten wir in den Monaten Oktober
bis Januar, jeden Montag von 14 Uhr bis 17 Uhr Adegesprach an.

Bei diesen Gesprachen erhalten Sie Informationeer limser tun und wirken im
Kindergarten St. Helena.

Diese Anmeldegespréache werden unabhéngig vom Taafféeen Tlre angeboten.

Wir bitten Sie daher, diese Gesprache dennoch wablinen, auch wenn Sie bereits
beim Tag der offenen Tire im Oktober unsere Eituic besucht haben.

Weitere Hinweise entnehmen Sie bitte der Homepage der Landeshauptstadt
Minchen, zum kita finder+. Auf dieser Internetsédibelen Sie den direkten Zugang zum
kita finder+ und erhalten weitere Informationerg dis Download herunterladen werden
konnen.

Nahere Hinweise Uber den kita finder+ finden Sieumserer Homepage:
www.kita-st-helena-giesing.de

4.8 Eingewdhnungen

Die Eingewdhnung beginnt erst ab der zweiten Semptewoche. Um allen neuen
Kindern gerecht zu werden, findet diese Phase degelv6hnung gestaffelt statt. Es
besuchen pro Woche jeweils zwei neue Kinder ihtgpfen von 8:30 Uhr bis 11:30 Uhr.

Wie lange und in welcher Form die Eingewdhnungawgegn wird, ist immer vom Kind
und den Eltern abhangig und kann so ganz individiesitaltet werden.

FUr genauere Informationen veranstalten wir im Jinen Elternabend fur die neuen
Familien. An diesem Abend konnen zuséatzlich ,Sclpeufage” fur Juli vereinbart
werden, an denen die Eltern mit ihrem Kind am Kigdetenalltag teilnehmen dirfen.

4.9 Schulvorbereitende Férderung

Fur einen langfristigen Erfolg in Schule, Ausbildpitdiochschule, Beruf und Gesellschaft
ist die frihkindliche Bildung von zentraler Bedeugu Unser Anliegen ist es den
Ubergang in die Grundschule zu optimieren und diesohlussfahigkeit zwischen

vorschulischem und schulischem Bereich zu verbesd$2abei ist es uns wichtig, die

frihe Kindheit nicht zu ,verschulen®, sondern vielnm unsere Einrichtung als Ort des
spielerischen Lernens und der Bildung zu gestalten.

Stifthaltung, Ubungen zur Fein- und Grobmotorik,r valem aber auch Ausdauer,

Konzentration, Frustrationstoleranz, logisches [Renk Merkfahigkeit, sprachlicher
Ausdruck, Wissenserweiterung, Kreativitat, Arbedtitling und vieles mehr sind Inhalte
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unserer taglichen Bildungsarbeit und sind notweadMpraussetzungen fiir einen
gelingenden Schulstart.

Befindet sich das Kind im letzten Kindergartenj&tres ein ,Vorschulkind“ und nimmt
taglich zwischen 12:30 Uhr und 13:00 Uhr an deresagnten ,\Vorschule® teil. Sie
fungiert unter anderem als Vorbereitung auf dienkidge und emotionale Bewaltigung
des Ubergangs vom Kindergarten zur Grundschule.

In einer gleichaltrigen Kleingruppe finden hier zigdle Ubungen zu den oben genannten
Inhalten statt. Bestimmte Themen werden unter Miibemung der Kinder zusatzlich
durch Ausfliige erganzt.

4.10 Bildungsausfliige mit der Vorschule

Die Ausfliige sind ein wesentlicher Bestandteil ues&/orschulprogramms. Durch sie
werden gelernte Inhalte ganzheitlich mit allen 8mmahrgenommen, greifbar und
spurbar gemacht.

Durch eine anregende Lernumgebung wird versucatkiddliche Neugier und
Begeisterungsfahigkeit aufzugreifen. Die Theorie Henstruktivismus kommt hierbei
zum Tragen. Dieser besagt, dass Wissen aufgenomnaeimdividuell neu konstruiert
wird. Diese Lernmethode ermdglicht es dem Kind eieigenen Bezug, eigene
Erfahrungen und Einstellungen miteinflieRen zudassim selbst aktiv am Lernprozess
mitbeteiligt zu sein.

Mogliche Ausflugsziele kbnnen sein:

- Museum - Theater
- Musical - Polizei oder Feuerwehr
- Tierheim - Z00

- Crescentiakloster in Kaufbeuren
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5. Tagesablauf

5.1 Darstellung
7:00 Uhr — 8:00 Uhr
8:00 Uhr — 8:45 Uhr

9:00 Uhr — 9:15 Uhr

9: 15 Uhr — 9:30 Uhr
9:30 Uhr — 10:30 Uhr

10:30 Uhr — 11:45 Uhr

11:45 Uhr — 12:15 Uhr
12:15 Uhr — 12:30 Uhr

12:30 Uhr - 13:00 Uhr

12:30 Uhr- 13:00 Uhr

13:00 Uhr — 15:00 Uhr

15:00 Uhr — 17:00 Uhr

Sammeln aller Kinder in deh@etterlingsgruppe.
Kleingruppenarbeiten und $psl.

Morgenkreis der gewisse Réuwanthalt, taglich passend
zum Wochenthema individuell gestaltet wird.

Gemeinsame Brotzeit.
Gezielte Angebote, Bast®lalen oder Literatur.

Spielen im Garten odergpiel in den Gruppen.
(Gruppenwechsel ist moglich)

Gemeinsames MittagessernZémteputzen.
Mittagskreis mit Lieder samgoder einer Geschichte.
Beginn der Ruhezeit; inséiewerden alle Kinder in drei
Gruppen aufgeteilt und in dieser Gruppierunigdag.
(die jungeren Kinder haben die Moglichkeit zum
Mittagsschlaf, die etwas &lteren bekommen Biiche
vorgelesen)

Die Vorschulkinder nehmerdan
Vorschule teil.

Kleingruppenarbeiten, Friglsim den Gruppen.
(die Hasengruppe schlie3t um 15 Uhr)

Kleingruppenarbeiten unddgiel in der
Schmetterlingsgruppe oder das Spielen im Garten
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5.2 Gruppenubergreifende Angebote

Sprachbildung:

Fir die Kinder, welche einen Bedarf oder einen @dtpp Migrationshintergrund
aufweisen, bieten wir in den letzten zwei Kindetgajahre Sprachbildung im
Kindergarten an. Jedes Kind erhélt einmal die Wdagiwachbildung in spielerischer
Form.

Im letzten Kindergartenjahr, besuchen die Vorsdndkér zur Sprachbildung noch den
deutsch Vorkurs in der Fromundschule. Nahere Inftianen entnehmen Sie bitte aus
dem Punkt 8.1.

Hierbei werden folgende Bereiche angesprochen:

- Sprachwortschatz - Sprachverstandnis - Sprhthbi

Turnen:

Die Vorschulkinder haben jeden Montag von 12:30 hibr13:00 Uhr Turnen in der
Turnhalle. Die mittleren Kinder haben jeden Freitag 10:00 Uhr bis 10:30 Uhr Turnen
in der Turnhalle.

Wahrend der Kernzeit werden die ganz kleinen Kingleden Gruppen zum Rollenspiel
oder zu Rhythmik und Bewegungseinheiten mit inTdimhalle genommen.

Hierbei werden folgende Bereiche angesprochen:

- Gleichgewichtssinn - Grob- und Feinmotorik -r’M@efuhl
- Kérperwahrnehmung - Soziale Kompetenzen - Rhikhm
Tanzmause:

Das Tanzangebot beinhaltet den Schwerpunkt Bewelgunglem Motto:
~Spald am Bewegen*

Die Teilnahme der Kinder ist somit freiwillig.

Jeden Dienstag von 14 Uhr bis 14:45 Uhr treffeh die ,Tanzmause* in der Turnhalle
und beginnen die Tanzstunde mit ihrem selbst aushésn Begrif3ungstanz.
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Jeder neue Tanz wird von den Kindern selbst engilticRie paddagogische Fachkraft
gibt lediglich Impulse und beobachtet, was von Kamern an mdglichen
Choreographien zum Vorschein kommt. Aus diesenitéehmwird dann ein gemeinsamer
Tanz fur das jeweilige Lied entwickelt.

Hierbei werden folgende Lernbereiche angesprochen:

- Partizipation - Asthetik - Wir-Gefihl
- Kérperwahrnehmung - Kreativitat - Rhythmik
- Gedachtnistraining - Konzentrationsfahigkeit  usBlauer

Musik mit einer Fachpadagogin:

Unsere Fachpéadagogin fur Musik bietet fur jede @euginmal in der Woche eine
Musikeinheit in Kleingruppen von jeweils sechs Kenal an. Diese Einheit ist meistens
eingebettet in ein religidses Thema. Gerade im @osanhang mit dem religidésen
Jahreskreis fuhrt sie die Kinder in Kleingrupperdanverschiedenen Themen hin.

Durch den Einsatz von verschiedenen Instrumentedemefolgende Bildungsbereiche
im Kind geférdert:

- Fein- und Grobmotorik - Rhythmik und Bewegung
- Schulung des Gehors - Konzentrationsfahigkeit Ansdauer
- Selbst- und Fremdwahrnehmung - Ged&chtnistraining

Kinderchor:
Das Angebot des Kindergarten-Kinderchors beinhdiet Schwerpunkt musikalische
Frahférderung mit dem Motto: ,Freude am Singen.”

Die Teilnahme der Kinder ist freiwillig.

Jeden Donnerstag von 14 Uhr bis 14:45 Uhr trefieimdie Kinder vom Kinderchor in
der Turnhalle. Dort herrscht eine gute Akustik.

Die Auswahl der Lieder, die von den Kindern gesungerden, treffen die Kinder selbst.
Lediglich das Lied fur den Kinderwortgottesdientleher einmal im Monat in der
Kirche St. Helena stattfindet, kann vorgegeben.sein
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Hierbei werden folgende Lernbereiche angesprochen:

- Partizipation - Gemeinschaftsgefuhl - bewusstesn- und Koérpergefihl
- Sprachbildung - musikalische Bildung - religioSahreskreis

Kuchen backen fiirs Elterncafé:

Jede Woche sind zwei Kinder eingeladen, den Kuéivetias Elterncafé zu backen. Im
Laufe eines Kindergartenjahres kommen die Kindeigei Male in den Genuss einen
Kuchen backen zu dirfen. Je nach Jahreszeit undéluder jeweiligen Kinder wird
entschieden, welche Art von Kuchen gebacken wesdén

Hierbei steht die hauswirtschaftliche und kognitid@derung im Vordergrund:
- Sie missen Uberlegen, welche Zutaten benottiglemer

- Sie werden hingefuhrt zu den MaRReinheiten (GramuohLiter)

- Sie lernen die Notwendigkeit und Umsetzung vomgiEgerichtlinien

- Sie schulen ihre motorischen Fahigkeiten

- Sie starken ihr Selbstbewusstsein ,Was ich selties kann.*

- Sie haben ein Erfolgserlebnis am fertigen Prodddsn Kuchen

- Sie erfahren einen bewussten Umgang mit Lebetedmit

Die zwei Kinder, die den Kuchen firs Elterncaféayken haben, erhalten diesen am
Nachmittag kostenfrei.

5.3 Offnungs- und SchlieRzeiten

Als familienorientierter Kindergarten, ist es ums Anliegen, den Familien
entgegenzukommen, welche Privat- und Berufslebésimander in Verbringung bringen
missen. Unsere Offnungszeiten beriicksichtigen iidsm wir in unserem Kindergarten
einen Fruhdienst anbieten.

Daraus ergeben sich folgende Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 7:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag 7:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Die Hochstbuchungszeit betragt im Durchschnitt zétunden, die Mindestbuchungszeit
betragt vier Stunden am Tag. Dies bedeutet, desKiader ihr Mittagessen im
Kindergarten einnehmen und nicht davon befreit eerkbbnnen. Die Schliel3tage
umfassen in der Regel 26 bis 27 Tage im Jahr.
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Feste Schliel3tage sind in den Sommerferien undieghnachtsferien, der
Betriebsausflug und die Team-Tage. Die SchlieRtegyelen Ende September beim
ersten Elternabend im neuen Kindergartenjahr bekgegeben.

Eine genaue Ubersicht der SchlieRzeiten findera@i@inserer Homepage:
www.kita-st-helena-giesing.de

5.4 Morgenkreis

Der Morgenkreis ist die erste Situation im Tageshgeken, bei der die gesamte Gruppe
sich an einem Ort im Gruppenraum trifft. Als tagks im Tagesablauf fest verankertes
Ritual, gibt es den Kindern im Kindergartenalltagu&tur und Halt. Hier ist der Ablauf
gepragt durch Wiederholung, was bedeutet, dasst mah Lieder bzw. Gedichte
wiederholt werden, sondern die Gestaltung diesagRiein sich taglich wiederholender
Ablauf ist. Dieses emotionale Aufgehoben seiniistdas Lernen der Kinder von grol3er
Bedeutung.

5.5 Padagogische Kernzeit

Wahrend der padagogischen Kernzeit von 9:00 Uh8:80LUhr bieten wir den Kindern
verschiedene padagogische Angebote an. Diese wastdndem aktuellen Thema bzw.
den Jahreszeiten gestaltet. Da Kinder haupts&ctiber Erfahrungen lernen, werden sie
von uns moglichst mit allen Sinnen geférdert, ureliies besser begreifen zu konnen.
Damit Frust oder Uber-/Unterforderung der Kinder giighst vermieden werden,
unterteilen wir die Kinder bei komplexeren Angebot&.B. Basteln mit mehreren
Arbeitsschritten) in Kleingruppen, um die Kinderzggt zu unterstitzen, sie eigenstandig
handeln und Kompetenzen erwerben zu lassen.

~Jede Erfahrung, die kleine Kinder neu machen, gat einem konkreten Handeln
innerhalb einer gegebenen Situation aus.” (Scli@8, S.27)

5.6 Freispiel

Das Spiel ist leider das am stérksten untersch&8iidengsmedium. Die Kinder kbnnen
hier in einer ungezwungenen, zweckfreien Situatfoe Fahigkeiten weiterentwickeln
mit Ideen, Materialien und Handlungen experimeptiesowie Erlebtes verarbeiten.

,Was das Kind im Spiel lernt und verbindet, vernaizh in ihm zu einem Bild von der
Welt und von sich selbst.” (Stenger 2010, S.36)

Beobachtungen von Kindern oder Fachkraften konwenjm Punkt 4.3 erklart wird, in
gezielten Angeboten aufgegriffen und néher beteiahérden. Der zeitliche Rahmen, die
Raumlichkeiten und die Materialien (z.B. Lego, Pempgcke, etc.) werden vom
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Kindergarten und deren Mitarbeiter/innen zur Vgtfiig gestellt damit das fantasievolle
Spielen und das einhergehende Lernen stattfinden. Kaie anfallenden Kosten werden
vom Spielgeld, welches jedes Monat von den Eltezaglt wird, getragen.

5.7 Gemeinsame Mahlzeiten

Die gemeinsamen Malzeiten bilden ein groRes Hamdliehd in der padagogischen
Praxis. Hierbei werden alle Bildungsbereiche desdks angesprochen und samtliche
Sinne geschult.

Wir achten daher auf eine angenehme Atmosphéredéei Essenssituationen sowie
darauf, dass die Kinder genigend Zeit haben ihrénlMden einzunehmen. Jede
Mabhlzeit beginnt mit einem gemeinsamen Tischspruatichen sich die Kinder selbst

aussuchen. Danach darf sich jedes Kind seine Hzseiosien selbst einteilen. Hierbei

lernen die Kinder einzuschatzen, wie viel sie es&énnen und mdchten. Zum

gemeinsamen Essen gehoéren auch die Tischregelcheves den Kindern aber dennoch
ermoglichen, sich in einer angemessenen Lautstavktmterhalten.

Am Ende des Mittagessens werden die Kinder gef@gihnen das Essen geschmeckt
hat. Die Antworten der Kinder werden an unserereisigeferanten Café Orange 74
Obersendlinger Schmankerlkiiche weitergegeben.

Wir haben uns fur den Essenslieferant Café Oradgen?schieden, da er uns taglich mit
warmer und selbst zubereiteter Hausmannskost bdlief

Alle Gerichte werden frisch und zeitnah zubereited punktlich kurz vor unserer

Essenszeit ausgeliefert. Ein langeres WarmhakerSdeisen ist somit nicht von Noten.
Die Speisen verlieren dadurch nicht an der Subatadzinhaltsstoffe, da sie gleich zum
Verzehr den Kindergartenkindern weitergereicht wardDie konstant temperierten

Speisen werden taglich mit dem Warmebehalter geticErst beim austeilen der Speisen
in die jeweilige Gruppe, verlassen die Gerichte @&rmebehélter.

Bei der Auswahl der Lebensmittel wird darauf geathtlass bevorzugt Obst und
Gemuse aus dem regionalen Anbau verwendet undjeghehe Zusatzstoffe zubereitet
werden. Bei der Auswahl des Frischobsts werden ifatalund Jahreszeiten
beriicksichtigt. Den Kindern wird dadurch ein Gefirermitteln, welches Obst gerade
frisch ist und saisonal zum Verzehr zur Verflugutaps

Bei der Gestaltung der wochentlichen Speiseplarne zis erkennen, dass diese
abwechslungsreiche und vollwertige Speisen enthaltke von den Kindern gerne
gegessen werden.
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Beim gemeinsamen Essen werden folgende Lernbergafedert:

- Benutzung von Besteck - Stifthaltung
- Austausch mit anderen Kindern - Sprachbildung
- Wir-Gefuhl - Ricksichtnahme

5.8 Hygiene und Sauberkeit

Da der Kindergarten ein Ort des intensiven Kontatgschen den Kindern und den
Fachkraften, aber vor allem auch zwischen den Kmdelbst ist, wird besonders auf
Hygiene und Sauberkeit im Alltagsgeschehen Weregielm ansteckende Krankheiten
moglichst gering zu halten. Die Kinder werden belspveise angehalten die Toiletten
wieder sauber zu verlassen sowie nach jedem Tmlgding und vor jedem Kontakt mit
Lebensmitteln die Hande zu waschen.

Nach gemeinsamen Mahlzeiten bilden sich ,Tisch- Bodlendienste”, die die Tische
wischen und den Boden kehren. Auch be&rwerden die Kinder von uns begleitet, um
ihnen spielerisch ein Gefuhl zu vermitteln, wie tig Hygiene und Sauberkeit sind.

Zur Kariesprophylaxe findet nach jedem Mittagessem Bad ein angeleitetes
Zahneputzen in Kleingruppen statt. Au3erdem beswchidreimal im Jahr eine Fachkraft
der AOK im Rahmen der Zahnprophylaxe. Die Zahnieirsind die Zahnpasta werden
vom Kindergarten gestellt.

In der Mittagsruhe hat jedes der jungeren Kindereggenes Bett, das mit einem Symbol
gekennzeichnet ist, um Verwechslungen zu vermeidienBad hat jedes Kind sein
eigenes, gekennzeichnetes Handtudk. Bettwasche, das Spielzeug und die Handtticher
im Bad werden in regelmalRligen Abstadnden gewasdBemm Auf- und Abh&ngen der
Handtucher, bzw. beim Ab- und Aufziehen der Bettié@shelfen diKinder mit. Staub
wird in den Gruppenrdumen wdchentlich einmal geltisdnsere Reinigungskraft putzt
taglich die Boden und Béader.

5.9 Bring- und Abholsituation

Die Aufsichtspflicht beginnt mit der personlichenbétgabe an das padagogische
Personal. Wir legen groRen Wert darauf, dass lesediUbergabe Blickkontakt zwischen
Eltern und Fachpersonal besteht und das Kind uns Handschlag begrif3t und
verabschiedet. Dadurch wird dem Kind ein wertsavédes Miteinander vermittelt.
Zusatzlich wird so aus Sicherheits- und Organisatjoiinden ein Kommen und Gehen
der Kinder klar und deutlich signalisiert siehedrgend: Hausordnung 86.

Die individuelle Abholzeit erfolgt entsprechend dBuchung. Auf unsere Bitte hin,

achten die Eltern darauf, ihr Kind bis 9:00 Uhrden Kindergarten bringen, da die
Eingangsture ab diesem Zeitpunkt aus Sicherheitsigrigeschlossen ist.
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Wir bitten die Eltern, dass sie ausreichend ZeitAufraumen und Anziehen bei der
Abholung ihres Kindes einplanen.

Im Interesse der Kinder und des padagogischen Radssoist Punktlichkeit bei der
Abholung eine absolute Notwendigkeit, da nach dieter Versicherungsschutz des
Kindes nicht mehr greift.

5.10 Erkrankte Kinder

In einem Kindergarten spielen die Kinder mit vigbriderkontakt und verbringen in den
Raumlichkeiten und im Auf3enbereich viel Zeit miggider. Unbeobachtet aus dem
Becher des Nachbarn zu trinken, im Winter versamed Mitzen anderer Kinder
anzuziehen oder die neuen Freunde herzlich zu uemgrist fur sie vollig normal.
Selbstverstandlich ist so das Ansteckungspoteftiddrankheiten sehr grof3.

Um die Ubertragung von Krankheiten auf andere Kingted deren Familienmitglieder
zu vermeiden und mdglichen Epidemien vorzubeugad,fslgende Erkrankungen laut
Gesundheitsamt aul3erhalb des Kindergartens auszrgaur

Nicht meldepflichtig:

Clostridium difficile (Stabchenbakterium, Darmemdiing) Roteln, Ringelroteln,
Influenza (Grippe), Schweinegrippe, Vogelgrippe, ndkrul3-Mund-Krankheit,
Mundféule, Pneumokokken, Wurmerkrankungen

Meldepflichtig:
Norovirus, Rotaviren, Adenoviren, Shigellen, Salmibsse, EHEC, Masern, Mumps,
Windpocken, Scharlach, Keuchhusten, Kréatze, Lelyise) Kopflause

Wir bitten die Eltern, dass sie uns telefonischdBegd geben, falls ihr Kind aufgrund
einer Erkrankung jeglicher Art oder aus anderenn@ein den Kindergarten nicht
besuchen kann.

6. Jahreskreis

6.1 Religioser Jahreskreis

Die Kinder kommen in der Grol3stadt mit verschietlam&eligionen in Beruhrung. Dies
kann durch Beobachtungen, Erzahlungen, Feste odgert&ge in Offentlichen
Einrichtungen oder im eigenen sozialen Umfeld gekeh. Oftmals wissen die Kinder
genau, was um sie herum geschieht, sodass der&Valb Beriihrungspunkte bietet und
ihre eigene Lebenswelt beeinflusst. Trotz alleniBenngspunkte mit der Religion wachst
die Zahl der Kinder, die konfessionslos erzogendeerund in deren Familien der
Glaube nicht praktiziert wird.
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Die Vermittlung des religiossen Glaubens geschielieriidie Personen, die in
unmittelbarem Lebenszusammenhang mit den Kindeehest Gerade Kindergarten
bieten Lernorte, an denen die Kinder sich mit deligion auseinandersetzen kénnen. In
den ersten Lebensjahren machen die Kinder versemséel Erfahrungen in Bereichen wie
Versdhnung, Nachsicht und Gemeinschaft wodurciKdider den Zugang zum Glauben
auf padagogisch wertvolle Art finden konnen. Die liftesitdt steht somit im
Zusammenhang mit der Personlichkeitsbildung deslé&n

Religiose Festtage und das Brauchtum helfen dedéfimeigene Erfahrungen mit der
Religion zu verbinden und Gleichzeitig bekommen dazlurch ein Gespur fiur den
Kalender und die Jahreszeiten. Feste wie Ernted&ik, Martin, St. Nikolaus,
Weihnachten, HI. drei Kdnige, Blasius Segen, Asctitwoch, Palmsonntag, Ostern und
Pfingsten finden in unserem katholischen Kindergaihren Platz und Raum um nicht
nur gefeiert, sondern auch gelebt zu werden.

Zum einen im Kindergarten selbst, durch den Besiobs pastoralen Mitarbeiters aus
der Pfarrei und zum anderen in der Kirche in Foimme® Wortgottesdienstes. An diesen
Wortgottesdiensten nehmen alle Kinder des Kindézgarteil.

,Lasset die Kinder zu mir kommen!*

Diesen Ausspruch Jesus nehmen wir uns sehr zu iHenzé bieten den Kindern die
Moglichkeit dazu, freitags am wdchentlichen Werlksgpttesdienst teilzunehmen. Um
den Kindern bei diesem Gottesdienst N&dhe und Gebbrgt zu vermitteln, nehmen wir
gezielt nur zwei oder hdchstens vier Kinder zurMiésse mit. Hierzu holen wir uns aber
vorweg die Einverstandniserklarung der Eltern ®&br. dem Besuch des Gottesdienstes
werden die Kinder eingeladen und von der Fachlgeftagt, ob sie Lust haben, daran
teilzunehmen. Wahrend des Evangeliums durfen zwedd¢ nach vorne an den Altar
treten und eine Kerze halten. Diese Werktags Mekseert eine halbe Stunde und
ermoglicht den Kindern den Gottesdienst ,hautnalitzuerleben, da wir in der ersten
Bank in der Seitenkapelle von St. Helena sitzenchNdem Gottesdienst durfen die
Kinder bei der Muttergottes ein Licht anztinden giuth etwas winschen.

Die Kinder nehmen dieses Angebot gerne an. Esatfiet auch Tage, an denen wir vom
Gottesdienst fernbleiben, weil sich kein Kind fihdeelches die Messe mitfeiern will.
Beide Ausgangslagen sind in sich stimmig und dddgerechtfertigt. Wichtig ist uns,
dass es als mdgliches Angebot gesehen und von ohelerd freiwillig genttzt werden
kann.

6.2 Lebensraumerschliel3ung
Um den Stadtteil Giesing fur die Kinder vertrautem machen und ihnen eine

Orientierung zu geben bzw. sie ortskundig zu magclh&suchen wir, abhangig vom
Wetter, die Spielplatze in ndherer Umgebung oddregebei Schneefall zu einem
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geeigneten Rodelhang.

Da wir in einer Stadt leben, die sehr geschichtbti§ und gepragt von bayrischer Kultur
ist, bietet es sich natirlich an, mit den Kindebeiidie imaginaren Mauern Giesings
hinaus zu schauen und ihnen den Lebensraum Muméihear zu bringen.

Hierzu machen wir neben péadagogischen Einheitelimdergarten auch Ausfliige zu
Museen, Wahrzeichen, Parks, zur Isar etc... Eb&usben wir einmal jahrlich eine

kindgerechte Stadtfihrung mit speziell geschulteenséhal. Bei der Planung solcher
Exkursionen flieBen jedoch immer die Winsche undiBmisse der Kinder mit ein,

sodass Abweichungen mdglich sind.

Ein haufiges Problem in GroR3stadten ist der beebgbensraum. Kinder wachsen mehr
oder weniger zwischen Beton und Asphalt auf uncehakenig bis gar keinen Bezug zu
unbebauter Natur. Daher ist es uns ein groles danie gerade unsere

Kindergartenkinder, die in der Landeshauptstadt éhén aufwachsen und es dadurch
haufig schwer haben, einen flr sie geeigneten Zygam Natur zu finden, dies zu

ermoglichen. Die Monate Juni und Juli haben wir @iinsere Kindergartenkinder als

.Waldtage” reserviert. Jede Gruppe legt einen Tragler Woche fest, an welchem die
Kinder den ganzen Vormittag tber im Wald verbringen

Im Wald angekommen durfen die Kinder sich den ndiebensraum erschlie3en, indem

sie auf Entdeckungsreise gehen und zwischen B&wmen Strduchern gemeinsam
Brotzeit machen.

Durch die Ausfliige in den Wald werden folgende Bdre im Kind gefordert:

- Phantasie und Kreativitat durch das Bauen, Foriagmden und Sammeln.
- Fein- und Grobmotorik durch das Laufen, Balanciened Klettern.

- Sinne und der Kognitiven Bereiche durch das SeBenjhren und Riechen.
- Sozialverhaltens durch die Rucksichtnahme und dasemsame Erleben.

6.3 Musikprojekte von Frau Feldmann

Die Musiktherapeutin Frau Feldmann bietet innerhalbes Kindergartenjahrs zwei
Projekte an. Das erste Projekt beginnt im Oktolmel e@ndet mit der Auffihrung an der
Weihnachtsfeier im Dezember. Das zweite Projekgtfam Marz an und endet mit der
Auffiihrung beim Sommerfest im Juni.

Damit die Kinder bei diesem Projekt teilnehmen k&mnmuissen die Eltern ihre Kinder
hierfir anmelden. Jedes Projekt enthalt zwdolf Etelne die je 45min andauern. Die
Kosten fir jedes einzelne Projekt betragen 90 €md.

Das musikalische Projekt von Frau Feldmann bigeetMbglichkeit, Kindern bereits im
Kindergartenalltag ihre kreativen Potentiale bewuwssl zuganglich zu machen und ihr
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musisches Horvermogen sowie ihre Detailwahrnehnzungchulen.

Auf spielerische Weise findet ein erster Kontakinzusikalischen Parametern (laut, leise,
Tempo, hoch, tief...) statt. Das Selbstbewussts@ith gestarkt und die eigene Kreativitat
weiter erschlossen. Dabei stehen Freude und Spalfusprobieren verschiedener

Instrumente und der eigenen Stimme sowie die Zusararbeit in einem Team an

oberster Stelle.

Mit Rasseln, Trommeln, den klanglichen Mdglichkeitdes eigenen Koérpers sowie
Alltags- und Gebrauchsgegenstanden (Topfe, Stéssteck, Folien...) musizieren,
entwickeln und experimentieren wir kleine musiketie Zusammenhange und Lieder.
Mdogliche Inhalte: Musik-Geschichten, jahreszeitich und themenorientierte Lieder,
Klange zu Bildern finden, malen nach Musik, tanzesnybern, verwandeln, ein eigenes
Horbuch aufnehmen (nach selbst erdachter Gesclodetemit Vorgabe, z.B. ,Der keine
Wassermann®)

Themen der bisherigen Musik-Kurse mit anschlieReddfihrungen:

-Wenn Ochs und Esel Weihnachten feiern”

,Die Rettung der Mondfee*

»Wie aus der Moorhexe eine Weihnachtshexe wurde*
.Die Arche Noah“

7. Familien- und Elternarbeit

Als familienorientierter Kindergarten haben wir aas zum Auftrag gemacht, den
Familien begleitend, unterstitzend und férdernd Seite zu stehen. Basierend auf den
Ergebnissen der Studie von der Konrad-AdenauetuSgf ,Eltern unter Druck®
entwickelten wir ein umfangreiches Angebot fur uesKindergarteneltern, um sie in
ihrer Lebenswelt als Eltern zu entlasten und erdgey kommen.

Die starren Muster und Wertvorstellungen im Hinblauf Elternschaft, Kindheit und
Erziehung sind den heutigen Weltanschauungen gewidbie Aufgabe der Eltern liegt
gesellschaftlich gesehen vor allem in der Beachtw®y Kindeswohls und die
Gewabhrleistung einer glicklichen Kindheit. Das diriickt hierbei immer mehr in den
Vordergrund, sodass die Eltern kaum noch gesehedeweNicht bedacht wird hierbei,
dass ausgeglichene, zufriedene und gltckliche rEltee Elternschaft besser umsetzen
konnen als Eltern die in eine Ecke gedrangt werDem. Eltern ist es ein grol3es Anliegen
Gehor, Anerkennung und Wertschéatzung zu erfahren.gvol3er Bedeutung ist es, ihnen
Rahmenbedingungen zu schaffen, die es ihnen erohéglj ihre ganz individuellen
Lebensentwirfe umsetzen zu kdnnen. Eltern, die@$ihl vermittelt bekommen, in
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ihrer Rolle als Ernéhrer und Erzieher allein gedasgu werden, fiihlen sich oftmals unter
Druck gesetzt, der Summe an Anforderungen gerachterden. Die Vereinbarkeit von

Familie und Beruf I&sst sich nur schwer in Eingdmringen, was den Druck weiter
erhoht.

Ein groRer Teil der Familien, die aus beruflichedeio anderen Grinden in die
Landeshauptstadt Minchen ziehen, sind erstmals sich alleine gestellt. Die
Verwandtschaft, die helfend zur Seite stehen kgnstemeist nicht mehr im sozialen
Nahbereich. Das Hilfs- und Sozialangebot der GedisMinchen ist vielfaltig, muss
jedoch von den Familien wahrgenommen und angenomveetten. Gerade junge Eltern,
sind anfangs uberfordert, aus der Fille an Angebalas Passende zu finden und
anzunehmen. Hinzu kommt, dass die Berufstatigkeit Eltern die Familien in ihrer
Spontaneitat und Flexibilitdt einschrankt. Geplabh&bensweisen sind meistens kaum
umsetzbar, da das Angebot aufgrund der grol3en Nagghfsehr eingeschrankt ist. Der
Wunsch nach einer kindgerechten Wohnung mit eikieinen Gartenanteil, Spielwiese
oder Grunflache in unmittelbarer Nahe mussen irkleimg gebracht werden mit dem
Wunsch nach Arbeitsplatzndhe und Anschluss anfiiffea Verkehrsmittel.

Alle Winsche kdénnen kaum unter einen Hut gebradrden, Druck und Enttduschung
sind die Folge. Uns ist es daher sehr wichtig, Bern das Gefihl zu vermitteln, dass
Sie mit lhren Bedurfnissen nicht alleine sind. Eijoge Vernetzung mit anderen Familien,
Einrichtungen und Organisationen soll es den Famiérleichtern heimisch zu werden
und Ful3 zu fassen. Mit all den oben genannten Rabedingungen mussen sich auch
Familien aus anderen Herkunftslandern auseinaneteers Gerade fir diese Familien
bedeutet es eine noch grol3ere Herausforderungruadfgrzon maglichen sprachlichen
Barrieren und Heterogenitat in Lebensweise und efuliele dieser Familien leben
schon mehrere Generationen in Deutschland und hsibberbereits mit der Kultur und
den Gegebenheiten vertraut gemacht, gleichzeitigotigen sie wie alle anderen
Familien Hilfe und Unterstitzung.

Auf dem Pfarrgebiet von St. Helena wohnen Familienit unterschiedlichsten

Nationalitaten z.B. aus Agypten, Polen, Portugaljdn, Ghana, Griechenland, Indien,
Irak, Kosovo, Kroatien, Niederlande, Osterreichib®m, Turkei, Ungarn, Rumanien und
Russland. Kinder dieser Nationalitaten besuchenr b@den unsere Kita St. Helena
bereits besucht.

Wir laden die Eltern gezielt dazu ein im Kindergarizu verweilen, um in Austausch und
Kontakt nicht nur mit dem padagogischen Team, sondach mit anderen Familien zu
treten. Um dies zu ermdglichen, bieten wir den rBltend Erziehungsberechtigten
verschiedenste Angebote, die dies moglich machen:

- Elterncafé

- Infoabende zu verschiedenen Themenbereichen
- Elternabende

- Elternsprechstunden
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- Elternbeirat

Bei diesen Angeboten werden die Eltern mit ihretiggen in den Vordergrund geriickt.

Die Eltern erhalten die Moglichkeit der Begegnumigs Austausches und erfahren
dadurch Anerkennung und Wertschatzung. Tatsachelass ausgeglichene, zufriedene
und gltckliche Eltern ihre Elternschaft besser umese kbnnen, was sich wiederum
positiv auf die Eltern-Kind Beziehung auswirkt.

Denn nur wenn es der Familie gut geht, kann es iderth gut gehen und wenn es dem
Kind gut geht, kdnnen wir padagogische hochwerideeit leisten.

7.1 Elternabende

Uns sind die Zusammenarbeit und der Austausch emt Eltern und Personensorge-
berechtigten sehr wichtig. Um dies zu ermdglicheeranstalten wir innerhalb eines
Kindergartenjahres drei Elternabende. Diese findetler Regel an einem Montag statt,
beginnen immer um 19 Uhr und dauern etwa zwei &unDer erste Elternabend ist zu
Beginn des Kindergartenjahres Ende September azgese

Der zweite Elternabend wird Anfang Mai angeboterd wmthélt als wesentliche
Bestandteile die Planungspunkte, die in diesem &maitenjahr noch anstehen. Im Juni
findet der Elternabend fur die neuen Eltern statren Kinder im kommenden
Kindergartenjahr einen Kindergartenplatz bekommaioehn. An diesem Abend wird tber
den organisatorischen Verlauf der EingewdhnungreBeingsvertrage und formale Dinge
gesprochen. Im Anschluss haben die Eltern die Mbkéit in den zukiinftigen Gruppen
ihrer Kinder erste Kontakte mit den Fachkraften ded anderen Eltern zu knupfen.

7.2 Infoabende

Die Infoabende sind zusatzliche Angebote, die ven Hltern gentitzt werden kdnnen,
um Themen und Schwerpunkte der Erwachsenenbildumg) EHrziehungsberatung

aufzugreifen. Hierzu werden gegebenenfalls ext&aterenten/innen oder Fachkréfte
eingeladen, um diese Vortradge zu halten. Bei bestan Themengebieten Gbernimmt die
Leitung des Kindergartens die Moderation und futig Eltern in die gewinschten

Themengebiete ein. Durch eine personliche Anfrage der Leitung oder in der

jeweiligen Gruppe, kénnen gewinschte Themen benamnten. Gerne konnen die
Eltern dies auch anonym tun, indem sie den Tital glewiinschten Infoabends in den
Briefkasten des Elternbeirats einwerfen. Die Infyake finden in der Regel mittwochs
statt und beginnen wie die Elternabende immer utdii9

Auch fur sie ist ein Zeitraum von ungefahr zweirfsten angesetzt. Da wir uns in einem
Pfarrverbund befinden, weisen wir gerne auch aef @ingebotenen Infoabende der
anderen Pfarreien, wie zum Beispiel die von Hedg hin.
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7.3 Elternsprechstunde

Alle Eltern und Erziehungsberechtigte sind herzliathazu eingeladen, die
Elternsprechstunde, welche Frau Reich taglich aetwahrzunehmen. Hier tragen sich
die Eltern in eine Liste ein, die an der Burotusla&ngt, um Wartezeiten zu vermeiden.
Die Themen, die sie mit in die Elternsprechstunoidrengen, kénnen aus samtlichen
Bereiche des Lebens sein. Diese miussen nicht ndskioder erziehungsbezogen sein,
sondern kdnnen sich von jeglicher Art der Hilfe samtlichen Lebenslagen handeln.
Sollte es sich um ein spezifisches Thema handébenbwir die Eltern die Kita-Leitung
vorher zu informieren, sodass eine mdgliche Infaiongeinholung moéglich wird. Die
Inhalte der Elternsprechstunde stehen, so wie allderen persénlichen Daten, unter
Datenschutz und werden vertraulich behandelt.

7.4 Elternbeirat

Der Elternbeirat ist ein von der Elternschaft geltggthGremium, welches aus acht Mitgliedern
besteht. Die Aufgabe des Elternbeirats ist esWiimsche und Ideen aller Eltern an die Leitung
und deren padagogisches Team weiterzugeben.

Den Eltern im Elternbeirat ist es dadurch mdglioaj bestimmten Entscheidungen Stellung zu
nehmen und ihre, sowie die Anliegen aller Eltern faumulieren. Mit Blick auf unsere
Familienorientierung nimmt der Elternbeirat einehtige Stellung ein. Durch den Austausch bei
den Elternbeiratssitzungen kénnen Anregungen emaghb und in Zusammenarbeit mit dem
padagogischen Team umgesetzt werden. Eine Erwegieter Angebote fiir die Familien unseres
Kindergartens kann in diesem Rahmen besprochenamdrklicht werden.

Der Elternbeirat hilft aktiv mit bei der Planungduburchfiihrung der jahrlichen Tombola zum
Sommerfest sowie bei der Organisation fir den Feafkiim Frihling. Die Erfolge und Gewinne
der geplanten Aktionen sind dem Engagement desnbi&ats sowie der gesamten Elternschaft
zu verdanken.

7.5 Familienwortgottesdienste

Gottesdienst mal anders. Wir laden alle Kindergeateder und deren Familien einmal
im Monat gezielt zum Kinderwortgottesdienst eine&dr Wortgottesdienst findet an
einem Sonntag im jeweiligen Monat um 10:30 Uhrtsidie Teilnahme ist freiwillig. Bei
diesem Kinderwortgottesdienst tragt der KindergaKénderchor ein Lied vor, welches
zuvor eingeulibt wurde.
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Die Kinderwortgottesdienstfeier dauert ca. 30 Mamutin dieser Zeit werden alle Kinder
miteinbezogen. Die Kinder kdnnen Kirche so ,hautnatiterleben. Diese Feiern sind
bunt und abwechslungsreich gestaltet und erhalidardh eine gewisse Lebendigkeit.

7.6 Familienfeste

Im Kindergarten St. Helena feiern wir gerne frohéc ausgelassene Feste. Zu Beginn
eines jeden Kindergartenjahres finden am erstemt&gnm Oktober das Erntedankfest,
das Oktoberfest und der Tag der offenen Tire dtattNovember feiern wir St. Martin
zusammen mit der Pfarrgemeinde im Garten des Kgadtms. Im Dezember findet
unsere jahrliche Weihnachtsfeier im Pfarrsaal .skattMai feiern wir Muttertag, Vatertag
und Tanz in den Mai. Zum Ende eines jeden Kindéeg@hres gibt es das Sommerfest,
welches im Juli gefeiert wird. Zu diesen genanritesten sind alle Eltern und Verwandte
herzlich eingeladen.

7.7 Elternbriefe

Die Elternbriefe enthalten wichtige Hinweise unébimationen, die direkt an die Eltern
gerichtet sind. Die Anzahl der Elternbriefe inndbhaines Kindergartenjahres kdénnen
ganz unterschiedlich ausfallen, je nachdem, wikeigormationen in schriftlicher Form
an alle Eltern weitergegeben werden missen. Oftmatden die Bekanntmachungen an
einem Infoabend oder Elternabend weitervermitteit,der Whiteboard—Tafel oder der
Pinnwand im Eingangsbereich angeschrieben bzweaédsgjt.

Die Elternbriefe finden die Eltern im Elternbriefitan, welcher sich in der Garderobe der
jeweiligen Gruppe befindet. Einladungen jeglichet werden wie der Elternbrief Gber
den Elternbriefkasten an die Eltern ausgehandigt.

7.8 Elterncafé

Das Elterncafé ist ein Ort, an dem Begegnung urstadsch unter den Eltern gelebt und
angeboten wird. Die Eltern durfen diesen Raumragndig und selbststandig nitzen.
Das Elterncafé ist ein Ort, ausschlie3lich fur Hieern, der zum Verweilen und Bleiben
einladen soll. Die Eltern dirfen diesen Raum nutzeninfozettel, Flyer oder sonstige
Informationsmaterialien an die anderen Eltern weiie¢ geben. Das Elterncafé hat im
Wechsel immer Dienstag oder Donnerstag von 14 WhrlB Uhr getffnet. In diesem

Zeitraum Ubernimmt das Team im Kindergarten die iBewg und achtet darauf, dass
Kuchen und Kaffee fur die Eltern bereit stehen. B#erncafé darf ausschlie3lich nur
von den Eltern und Angehdrigen genutzt werden, rdé¢mder den Kindergarten St.

Helena besuchen.
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8. Kooperationen

8.1 Kindergarten des Pfarrverbands

Die katholische Kirchenstiftung St. Helena gehdremer der drei Kirchenstiftungen des
Pfarrverbandes. Der Pfarrverband umfasst die kiattied Kirchenstiftung Konigin des
Friedens mit der Einrichtung ,Haus fur Kinder* sewdlie katholische Kirchenstiftung
HI. Kreuz mit der dazugehorigen Kindertagesstatte.

Einmal im Monat treffen sich der Pfarrverbandsleitie drei Leitungen sowie die
zugehorigen Tragervertreter zum jour fixe“. Beiesem Treffen berichten die drei
Leitungen von der jeweiligen Situation vor Ort alen Einrichtungen, auf3erdem werden
aktuelle Themen besprochen. Aufgrund des gutenafigshes starken und unterstitzen
sich die Einrichtungen gegenseitig. Diese posiilusammenarbeit wird von Seiten der
Trager gefordert und unterstitzt. Ganz unter derttdM@emeinsam sind wir Kirche."

8.2 Fromundschule

Seit vielen Jahren besteht die Kooperationsgemiegfisewischen der Fromundschule
und dem Kindergarten St. Helena, welche sich digekieniber vom Kindergarten
befindet.

Die Zusammenarbeit mit der Grund- und Mittelschalder Fromundstrafl3e wird von
beiden Seiten aus geférdert und unterstitzt, inchem offen aufeinander zugeht und
bereit fir Neuerungen ist.

Durch die Zusammenarbeit konnen erste Kontaktech&is den Kindern, deren Eltern
und den Lehrkraften hergestellt werden, um dem Kind der Familie den Ubergang ins
Schulleben zu erleichtern. Dies ist von grol3em &bntla fast alle Vorschulkinder
unseres Kindergartens in die Fromundschule eingéiseierden.

Die bisherige Zusammenarbeit mit der Grundschutéebé sich auf gegenseitige Schul-
und Kindergartenbesuche. Basierend auf dem ErgelesisSismik” Beobachtungsbogen
wird es den Kindern mit Migrationshintergrund errhigiat, zusétzlich zum laufenden
Sprachangebot im Kindergarten den ,Vorkurs — Ddut)“ zweimal wodchentlich in
der Schule zu besuchen.
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8.3 Aktion Seeldwe

Der Kindergarten St. Helena zahlt zu einem derewvidindergarten, die sich zusammen
mit der bayerischen Landesarbeitsgemeinschaft Zsumglheit e.V., fir gesunde
Kinderzahne einsetzen.

Zusammen mit allen gesetzlichen Krankenkassen irye®a und rund 3000
ehrenamtlichen Zahnarztinnen und Zahnarzten uiiteest sie die Aktion Seeléwe.

Frau Kettler eine ausgebildete Kinderarztin von dAOK besucht unsere
Kindergartenkinder vierteljahrlich zur Zahnprophiga

Hierbei wird den Kindern mithilfe eines Bilderbuclesnes Kuscheltiers (Seeléwe) und
eines kunstlichen Gebisses spielerisch und kindgeneeranschaulicht, wie wichtig die
tagliche Mundhygiene ist.

8.4 Crescentiakloster in Kaufbeuren

Der katholische Kindergarten St. Helena steht uthéerSchutzheiligen Sankt Helena.

Um den Vorschulkindern den Zugang zu Heiligen, Kloster und zum Leben in einer
Ordensgemeinschaft zu erdffnen, besuchen wir dasziakanerinnen Kloster in
Kaufbeuren, das fur Kindergartengruppen gezieltréitidgpen anbieten.

Hierzu planen wir zwei Tagesausflige nach Kaufbeured besichtigen beim ersten
Kontakt mit dem Kloster das Mutterhaus und den dahdrigen Berggarten.

Beim zweiten Kontakt mit dem Kloster besuchendds dazugehdrige Internat St.
Maria mit dessen Tieren und Gartenflachen.

Sr. Johanna Maria, die im Crescentiakloster lebd eme ehemalige Kommilitonin
unserer Kindergartenleitung ist, unterstiitzt undddét diese Kooperation mit dem

Kindergarten. Ganz nach ihrer klosterlichen Bergfupin der Welt und mit den
Menschen leben.”

8.5 Minchner Forderformel

Ab dem Jahr 2016 gehdrt unser Kindergarten zu dgemcBEtungen, die im Rahmen der
von der Munchner Forderformel geférderten Freigigér betreut werden.
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Es ist der Stadt Minchen ein grofR3es Anliegen, direefQualitat der Arbeit am Kind
sicherzustellen. Um diesen Standard in den Kindegainrichtungen zu gewahrleisten
werden zusatzlich finanzielle Mittel zur Verfigugestellt.

Die Zentrale Gebuhrenstelle des Referats fur Bipumd Sport Gibernimmt ab diesem
Zeitpunkt die Einkommensberechnung fur die Sorgatigigten, die eine
einkommensabhéngige Ermafigung der Elternbeitrdmesehen.

Die Antrage zur Einkommensberechnung und zur Dmidiirm&Rigung kdnnen Sie tber
die Homepage der Stadt Minchen (Minchner Fordeghrnerunter laden.

Nahere Informationen entnehmen Sie bitte der Hogepan der Landeshauptstadt
Minchen, zur Miinchner Forderformel. Auf dieser in&tseite finden Sie die
Formblatter fir Sorgeberechtigte, die als Downlbatunterladen werden kénnen.

Weitere Hinweise Uber die Miinchner Foérderformedén Sie auf unserer Homepage:
www.kita-st-helena-giesing.de

9. Das padagysche Team im St. Helena

9.1 Unser Team

Unser padagogisches Team besteht aus ausgebikBath- und Erganzungskraften, die
ihr Wissen und ihre Fahigkeiten in allen Bereicders Kindergartens einbringen, um den
Kindern und deren Eltern einen lebendigen und fckeh Ort bieten zu kénnen.

Leitung: Maria Reich
Stellvertretende Leitung: Gerald Michl

Gruppenleitung der Schmetterlingsgruppe: Jana Boy&a
unterstitzt von: Michaela Fischer und Andrea Reisch

Gruppenleitung der Hasengruppe: Gerald Michl
unterstitzt von: Klara Onutz und Matthias Schmid

Zusatzlich geben wir im Laufe des Jahres Schulenn Hiupt-, Realschule und des
Gymnasiums sowie Studierenden der Fachakademie Sdrialpadagogik die
Mdoglichkeit, ein Praktikum in unserem Kindergarinabsolvieren.
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9.2 Teamarbeit

Im zweiwochigen Rhythmus findet mittwochs eine Te@imzung von 17 Uhr bis 19 Uhr
statt. Hierbei werden unter anderen folgenden trifesrbeitet:

- Laufende Planung und Organisation des Kindergalttags

- Standige Uberpriifung und Auswertung unserer pégiaghen Arbeit

- Austausch und Fortbildung im Team zu allgemeimet pAdagogischen Themen
- Erarbeitung verschiedener Themen zu Qualitatesicty und -entwicklung (QSE)
- Supervision

Zusatzlich zu den regelméRigen Sitzungen erhaknifsam finf Team-Tage, von denen
immer zwei an den ersten zwei Septembertagen desiriGndergartenjahres stattfinden.
Diese sind zur Planung und Organisation des jegegiliKindergartenjahres gedacht. Die
restlichen drei Team-Tage konnen frei im Jahr imhRan einer Team-Fortbildung
eingesetzt werden.

10. Kinderschutz

10.1 Umsetzung des Schutzauftrages

Der katholische Kindergarten St. Helena ist vecptiet durch die Munchner
Grundvereinbarung den Schutzauftrag nach 8 8a SIBB8/72a SGB VIl und 8 1 Abs.
3 Nr. 3 SGB VIII sicherzustellen und wahrzunehm@iesen Schutzauftrag nehmen wir
sehr ernst und beachten folgende Gesetzestexte Hamdllungsschritte um diesen
sicherzustellen.

Hierzu kommt § 8a SGBVIII Abs. 2 zu tragen:

»(2) In Vereinbarungen mit den Tragern von Einrigigen und Diensten, die Leistungen
nach diesem Buch erbringen, ist sicherzustelless daren Fachkrafte den Schutzauftrag
nach Absatz 1 in entsprechender Weise wahrnehmenben der Abschatzung des
Gefahrdungsrisiko eine erfahrenen Fachkraft hirghem. Insbesondere ist die
Verpflichtung aufzunehmen, dass die Fachkréaftedeai Personensorgeberechtigten oder
den Erziehungsberechtigten auf die InanspruchnaiwneHilfen hinwirken, wenn sie
diese fur erforderlich halten und das Jugendandrinieren, falls die angenommenen
Hilfen nicht ausreichend erscheinen, um die Gefé@mhgdabzuwenden.”

In regelméaRigen Abstanden wird das Team in TeamuSgen und Fortbildungen darauf
hingewiesen, wie die einzelnen Handlungsschrittei beiner mdglichen
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Kindeswohlgefahrdung ablaufen sollen. Um als Ehttiag diesem Schutzauftrag
gerecht zu werden, stehen wir in engem Kontakden flr uns zustéandigen Jugendamt.

Bei einer mdglichen Kindeswohlgefahrdung steht dastdndige Jugendamt unseren
Fachkraften unterstiitzend und beratend zur Setegimer mogliche Gefahrdung mit
Hilfe einer Risikoeinschatzung anhand eines Frageh® nachzugehen. Sollte es sich um
korperliche oder seelische Kindeswohlgefahrdungdakm wird das Jugendamt selbst
tatig und tritt mit der Familie in Verbindung. Inamchen Fallen ist es das Jugendamt,
welches uns kontaktiert, da das Kind oder die Kesadinder sich in unserer
Einrichtung befinden. Es kann aber auch das Famgdigcht sein, welches ein
gesetzliches Gutachten verhangt hat, wonach wirzungchten und zu handeln haben.
Um unser Handeln und Tun rechtlich zu begrinden sidderzustellen, stehen wir mit
unserer zustandigen Polizeidienststelle in Verbmgguwenn es darum geht, dass
aufgrund von hauslicher Gewalt einem Elternteil diafsichtspflicht sowie das
Besuchsrecht der Kinder fir eine bestimmte Zeitzeggn wurde. Bei weiteren
rechtlichen Fragen treten wir mit der zustandigectRsabteilung des Erzbischéflichen
Ordinariat in Verbindung, um einzelne rechtlichdlé-@u besprechen oder zu klaren. Die
Anzahl der Kontaktierungen von Seiten des Jugeretratler des Familiengerichtes
haben in den letzten Jahren zugenommen. Das ziggahdgendamt steht im Rahmen
der Jugendhilfe den Eltern beratend zur Seite wird nicht nur in Fallen von
Kindeswohlgefahrdung hinzugezogen. Das Jugendamtt aich bei Nachfragen wie
Hilfen zur Erziehung 827 SGB VIII tatig. Nahere Aaiopn und Informationen kdnne sie
im Anhang unter dem Punkt 12.2 Gesetzestexte nsahle

Erweitertes Fiihrungszeugnis:

Alle Personen, die im Kindergarten St. Helena b&figt sind, missen noch vor
Dienstbeginn dem Tréger ein erweitertes Fuhrunggesu aushandigen. Dieses
Fuhrungszeugnis nach 8 30 Absatz 1. ist alle fahfel zu aktualisieren. Zusatzlich zum
erweiterten Fuhrungszeugnis sind die Mitarbeitegm des Kindergartens St. Helena
verpflichtet eine Selbstverpflichtung abzugebenedei besagt, dass alle Personen, die
sich im Beschéaftigungsverhéltnis in der katholischKirchenstiftung St. Helena
befinden, freiwillig melden mussen, sobald der ¥eft einer Straftat besteht. Bei nicht
gemeldeten Straftaten kann dies zu einer fristlog@imdigung fuhren. Diese
Selbstverpflichtung ist vom Erzbischoéflichen Ordiaa Minchen vorgegeben und auf
deren Internetseite zu finden.
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11. Qualitatssicherung

11.1 Regelungen des Beschwerdemanagements

Das Beschwerdemanagement gehort wie der Kindemsemd die Partizipation zu den
grundlegenden Bestandteilen des Kinderschutzgesetbee Rechtsgrundlage des
Beschwerdemanagement ist § 45 SGB VIlI, welcherfaigt lautet:

(1) Der Trager einer Einrichtung, in der Kinder ndagendliche ganztéagig oder fir einen
Teil des Tages betreut werden oder Unterkunft grhalbraucht fir den Betrieb der
Einrichtung eine Erlaubnis.

Die Erlaubnis ist zu erteilen, wenn das Wohl dendér und Jugendlichen in der
Einrichtung gewéhrleistet ist. Dies ist in der Reggzunehmen, wenn

1. die dem Zweck und der Konzeption der Einricigtuentsprechenden
raumlichen, fachlichen, wirtschaftlichen und pewsdéen Voraussetzungen fiir den
Betrieb erfullt sind.

2. die gesellschaftliche und sprachliche Integratn der Einrichtung unterstitzt
wird sowie die gesundheitliche Vorsorge und diedizieische Betreuung der
Kinder und Jugendlichen nicht erschwert werden.

3.die Sicherung der Rechte von Kindern und Jugemelth in der Einrichtung

geeignete Verfahren der Beteiligung sowie der htbgeit der Beschwerde in

personlichen Angelegenheiten Anwendung finden.

(3) Zur Prifung der Voraussetzungen hat der TrdgeEinrichtung mit dem
Antrag

1. die Konzeption der Einrichtung vorzulegen, dieich Auskunft Uber
Mal3nahmen zur Qualitatsentwicklung und -sichemgibg

2. im Hinblick auf die Eignung des Personals naereisen, dass die Vorlage und
Prifung von aufgabenspezifischen Ausbildungsnadene sowie von
Fuhrungszeugnissen nach 8 30 Abs. 5 und 8§ 30a Abs.des
Bundeszentralregistergesetzes sichergestellt dhithyungszeugnisse sind von
dem Trager der Einrichtung in regelmaRigen Absténdrneut anzufordern und
zu prufen.”

Der 8 45 SGB VIl Abs. 2 S. 3 verdeutlicht im Wauik, dass die Mdglichkeit der
Beschwerde in personlichen Angelegenheiten akzaépterden muss. Die Eltern haben
anhand dieses Gesetzestextes das Recht, Beschwegtieher Art an die Einrichtung

weiter zu geben.
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Um dieses Recht fur alle Eltern greifbar zu macheat, der Kindergarten St. Helena
folgendes Stufenmodell entworfen:

Trager der kath. Kirchenstiftung
St. Helena

Kindergartenleitung

Stellvertretende Lindergartenleitung
und Beschwerdebeauftragter

Gruppenleitung der Schmetterlingsgruppe Grupptmgider Hasengruppe
/ N\
Eltern der Schmetterlingsgruppe Eltern der Hasene

Wie Sie der Darstellung entnehmen kdnnen, bitten Sie als Elternteil bei Fragen,
Anregungen oder gar Beschwerden immer zuerst Kontak der jeweiligen
Gruppenleitung aufzunehmen. Sollte dies zu keiriesuhg oder zu keiner Klarung des
Problems fiihren, kdnnen Sie den Beschwerdebeatdtraginzuziehen. Sollte dies
wiederum zu keiner Lo6sung des Problems fihren, kdmn Kindergartenleitung
hinzugezogen werden.

Sollte es sich um einen dringlichen Fall handelaragm einen Interessenskonflikt kann
auch gleich der Beschwerdebeauftragte hinzugezegeden. Bei uns im Kindergarten
St. Helena hat der stellvertretende Kindergartesrlediese Stellung inne. All die
Anliegen, Fragen und Beschwerden werden von didg@arbeiter offen, neutral und
nicht wertend, angehdrt und wahrgenommen. Zusamm#nden Eltern wird eine
maogliche Losung besprochen und gegebenenfalls wtmiedlle Anliegen unterliegen
dem Recht gehort zu werden, unabhéngig davon, rob &nhderung aus padagogischer
oder anderer Sicht mdglich ist. Die Anliegen detel werden zu jeder Zeit vertraulich
behandelt und obliegen der Schweigepflicht.

Wenn mit allen bisher aufgefluhrten Instanzen kdie&lerseits befriedigende Losung
erzielt werden konnte, wird ein Repréasentant dégdns der Einrichtung hinzugezogen.

Uns ist es wichtig, dass dieses Recht der persi@iiBeschwerde nicht nur den Eltern
der Kinder zuteil wird, sondern auch von den Kimgjedie sich in der Einrichtung

befinden, genutzt und wahrgenommen wird. Die Besttlen und Mitteilungen, welche

von den Kindern gedufRert werden, kdnnen anhandchiedener Methoden zum
Ausdruck kommen.

Kinderkonferenz: Diese Methode wird hauptsachliclei bden Vorschulkindern
angewandt, da sich diese Kinder leichter mit Wodaedrucken kdnnen. Die Fachkraft
stellt den Kindern offene und gezielte Fragen, might nur mit ,Ja“ oder ,Nein“ zu
beantworten sind.
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Ruckmeldung nach einem Angebot: Die Kinder habea WMitglichkeit nach dem
gezielten Angebot mit Hilfe von Smileys oder fadmgPunkten (wie eine Ampel) zu
verdeutlichen, wie ihnen das Angebot gefallen IBsi dieser Methode konnen alle
Kinder mitmachen und sie lasst sich einfach unaeltidurchfihren.

Daumenrunde: Diese Methode ist bei den Kindern $efiebt, da diese leicht und
niederschwellig ist. Die Fachkraft bittet die Kimden Stuhlkreis eine Hand zu erheben
und mit Hilfe der Daumen zu verdeutlichen, ob dagébot auf Interesse gestolRen ist
und Spald gemacht hat oder ob die Kinder nichtsdert Angebot anfangen konnten.
Wenn die Daumen nach oben zeigen, verdeutlicht digss die Kinder zufrieden sind.
Geht der Daumen aber nach unten, waren die Kinderdem Angebot nicht oder
weniger zufrieden. Sollte dies der Fall sein, wdid Fachkraft dies hinterfragen und in
Zukunft entsprechend andern.

Beobachtung: Die Fachkraft sieht es als ihre Audgam, die Kinder im téglichen
Geschehen zu beobachten. Aus diesen Beobachtuabehegvor

* mit welchen Gegenstdnden, Spielen und AngeboterKidiger besonders gerne
spielen oder darauf zurtickgreifen,

» welches Kind mit wem gerne spielt,

* welches Kind sich in der Rolle des Aul3enseitersndet und warum,

* welche Interessen ein Kind zu seinem Handeln vasaeh,

» worin Starken und Schwachen eines Kindes liegen?

Damit das Kind seine Meinung &ufRern kann, bedarioéiseiner guten Beziehung und
einem grof3en Vertrauen, welches das Kind der Faéthkntgegenbringt. Die Aufgabe
der Fachkraft ist es, sich in Augenhdhe des Kirmlesegeben, um nah genug beim Kind
zu sein. Abhangig davon, welche Erfahrungen dasl Kinit der Fachkraft gemacht hat,
findet es schneller bzw. leichter einen Zugang jewreiligen Ansprechperson. Jedem
Kind kommt zu jeder Zeit das Recht zu, gehoért zuder, sofern es die Situation
ermoglicht.

Der Ausspruch ,nein Stopp® findet unter den Kindggenseitig Gebrauch wie auch
von Seiten der Kinder zu den Fachkréaften, wennkdlagd mit einer Situation tberfordert
ist. Alle Personen im Gruppengeschehen lernen ejrander Ricksicht zu nehmen,
sich wertzuschéatzen.

11.2 Elternbefragung

Die Elternbefragung zum Kindergarten und der pagmgben Arbeit wird einmal im
Jahr durchgefuhrt. Hierbei handelt es sich um emehrseitigen Fragebogen, der von
den Eltern freiwillig und anonym ausgefullt werdeamn. Dieser Fragebogen wird dann
ausgewertet und die Ergebnisse fur alle Eltern cletigsh ausgehangt. Die
Elternbefragung wird meistens am Ende des Kindagmhres, Anfang Juni,
durchgeflhrt.
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12. Anhang

12.1 Begrifflichkeiten

Heilige Helena

Die Heilige Helena, geborene Flavia Helena, dieale einfache Magd, die grobe
Arbeiten zu verrichten hatte. Sie besal nichtshaks strahlende Schonheit. Der junge
vornehme Offizier lllyrier Konstantius Chlorugvard von der Schodnheit Helenas
verzickt, sodass er iUber den Standesunterschiecedmah und sie ehelichte. Helena
gebar ihm einen Sohn, den sie K@amdin nannte. Konstantinus Chlorus wurde Caesar
und regierte von Trier aus Uber ganz Gallien uma Yark aus tGber die britischen Inseln.
Konstantin wird nach dem Tod seines Vaters Herrsigher das Land.

Sankt Helena empfand keine Freude mehr an KronePungur wie friher. Sie wendete
sich dem Glauben und den Martyrern zu und wurdas@mraus dem Glauben und der
Gnade heraus. Im Schutz der Kirche sorgte siewsithrme und errichtete Gotteshauser.
Kurz nach dem Konzil von Niz&a pilgerte Helenaalse Frau nach Paldstina, um an der
Todesstatte des Heilands zu beten. Sie starb ire 330.

Die Heilige Helena wird mit einem Kreuz in der Hastargestellt, da friihere Legenden
davon berichten, dass sie dreihundert Jahre nacfstChiod das Kreuz fand, an
welchem der Erléser hingerichtet wurde.

Springerin

Eine Erganzungskraft, die im Falle eines personelsgpasses in einer anderen
Einrichtung im Pfarrverbands eingesetzt werden kann

Resilienz

Bei dem Begriff ,Resilienz (lat. resilire = zurtigkengen)” (Fleck 2011 S. 139) handelt
es sich um eine Widerstandsfahigkeit, die es demskleen ermdglicht, gestarkt aus
Krisen hervorzugehen (Fleck 2011 S. 139). Die sl ist somit keine
Charaktereigenschaft, sondern das Ergebnis vonigkitmgsprozessen, das hilft, aus
Krisen gestarkt hervorzugehen. Es sind die schd&erkinflussfaktoren, die es dem
Individuum ermdglichen, mit Risikosituationen zurekommen.

Die Resilienztheorie beruht sich auf den Ergebnistey Langzeitstudie in Kauai, die im
Jahre 1955 mit 698 Kindern durchgefihrt wurden. ébakurden die Kinder von der
Geburt bis zum Alter von 40 Jahren erfasst. Diegs&nhnittstudien in Kauai und in
Minnesota zeigten, dass die Resilienz aus einearogenstellung von ,schitzenden
Faktoren“ (Werner 2011 S. 34) besteht. Diese Fektogsind im Individuum selbst
angelegt sowie in der eigenen Familie oder im $ezibimfeld (vgl. Werner 2011 S. 33 —
34).
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Resilienten Kindern ist es somit moglich, aus alh gchitzenden Faktoren, welches im
Individuum oder im sozialen Umfeld angelegt sind gositives Selbstbild zu entwickeln.

Dieses ist aus folgenden Faktoren zusammensetzt:

,Die (ICH HABE) Faktoren bilden die resilienzforeheten dul3eren Stitzen und
Ressourcen. Bevor ein Kind sich dessen bewusswéstes ist (ICH BIN) oder
was & tun imstande ist (ICH KANN), bendétigt es aulRer#itZen und
Ressourcen, um das Gefuhl von innerer und auR3&ker8eit zu entwickeln,
mit dem es die Grundlage, den Kern seiner Resilientwickelt. Diese Stitzen
bleiben wéhrend der gesamten Kindheit notwendigb{erg 2011 S. 60).

Diese Aussage macht deutlich, dass die Anwesesbbiitzender Faktoren erforderlich
ist, um ein resilientes Kind zu werden. Dies wubgé der Langsschnittstudie auf Kauai
deutlich, da ein Drittel aller Testpersonen siatzrwidriger Umstande gut entwickelt.
Diese Personengruppen waren in der Lage sich aufieBengen einzulassen,
optimistisch in die Zukunft zu blicken und einerdfichen Tatigkeit nachzugehen.

Im Unterschied zu den anderen Personen litten aliengr unter einer chronischen
Erkrankung oder unter einer friheren Sterblichkeyi. R6nnau-Bose 2010 S. 14). Zu
beachten ist dabei, dass die Resilienz kein Dagtmd ist, sondern verbunden ist mit
Entwicklungsiibergangen, die das Leben mit sichgbrifvgl. Fleck 2011 S.141).
Resiliente Kinder verfigen nicht etwa Uber aufRetifewiche Fahigkeiten oder
Fertigkeiten. Es sind die wesentlichen normalerhaensweisen, die sie auszeichnen.
Zu diesem Verhalten gehdren die Eigenschaften \de= F&higkeit positiv und
konstruktiv zu denken, zu lachen, zu hoffen, derbdreeinen Sinn zu geben. Aktiv zu
handeln, um Hilfe zu bitten oder Beziehungen zueagrd Menschen zu suchen, die fur
eine psychische gesunde Entwicklung forderlich sind die ihnen eine enorme Kraft
verleihen, auch unter widrigsten Lebensumstandemrzktionieren (Wustmann, 2011, S.
151).

Rituale

Unter den Begriff Ritual versteht man eine wiedarkade Handlungsweise, welche in
unseren Lebensalltag eingegliedert ist und oftrmédit bewusst, sondern unbewusst
vollzogen wird. Rituale begleiten uns unser ganzeisen lang und geben diesem eine
Struktur, Sicherheit und Halt. Gerade in schwierigéeiten, bieten Rituale einen

Anhaltspunkt, um so Ubergange bewusster mitzuemlelel bewaltigen zu kénnen.

Rituale starken die Kinder:

In der Krisenbewaltigung z.B. um in Ubergangsgnasinabwendbare
Situationen und problematische Themen
anzunehmen und handlungsféhig zu bleiben.
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Wandel z.B. um in Umbruchsituationen deutlicmzachen
und Neues zuzulassen und anzunehmen.

Orientierung z.B. um die Tagesstruktur beizuliehaauch
wenn bestimmte Voraussetzungen nicht mehr
gegeben sind.

Gemeinschaft z.B. um in Kontakt und Austauschden
Mitmenschen zu treten.

Wertevermittlung z.B. um ein Achtsamkeit, Freucttkeit eine
wertschatzende Haltung einzunehmen.

Diese sowie viele andere Kompetenzen kénnen aufguam Ritualen gefordert und
gefestigt werden, was wiederum ,soziales Lernenhltet, im Sinne von Hilfe zum
gelingenden Leben.

12.2 Gesetzestexte

Wir sehen uns verpflichtet, Sie als Eltern auf déalde Ausschnitte aus dem Sozialen
Gesetzbuch hinzuweisen. Diese Gesetzestexte eemieht nur die Interessen der Eltern

und bieten ihnen Hilfestellungen, sondern verdelwdn auch die Rechte der Kinder und
welche Anspriche und Hilfen ihnen zustehen.

Begriffsbestimmung:

Kind ist, wer nach 8 7 SGB VIII Abs. 1 Nr. 1 das llgbensjahr noch nicht abgeschlossen
hat.

Diesen Kindern und jungen Menschen kommt nach 8B S@l Abs. 1 das Recht auf
Forderung seiner Entwicklung und Erziehung zu eieggenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit zu.

Die Pflege und Erziehung der Kinder ist nach § BS@Il Abs. 2 das naturliche Recht
der Eltern und obliegt ihrer Pflicht. Uber die Bifing dieser Pflicht wacht die staatliche
Gemeinschatft.

Um diesen Aufgaben gerecht zu werden bietet diegdKi- und Jugendhilfe” ein breites
Spektrum an verschiedensten Hilfen zur ErziehurdyBeratung. Diese Leistungen und
Hilfen konnen sie aus dem 82 SGB VIII Abs. 2 Nhi& 6 entnehmen.

Sozialleistungen im Sinne von § 11 SGB | umfassehaDienstleistungen bei
personlichen und erzieherischen Hilfen durch Spaiddgogen und Sozialarbeiter sowie
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Geldleistungen nach 8 39 SGB VIII.

Der Anspruch auf Hilfe zur Erziehung durch 8§ 27 S@HB bis § 35 SGB VIl steht
jenen Familien zu, die nach § 27 SGB VIII Abs. ® diatbestandsvoraussetzungen
erfullen. Bei diesen Familien muss es sich um eiaen Kind akuten oder konkret
drohenden Mangel an Liebe, Zuwendung, Akzeptankaut3cund Flrsorge, Ernéhrung,
Kleidung, Wohnung, Korper- und Gesundheitspflegejéhung und Bildung handeln.

Die weitaus haufigste Form der Hilfe zur Erziehungd durch § 28 SGB VIII in
Anspruch genommen. Diese steht Familien zu, diereintakten Familienstruktur
entsprechen. Diese Erziehungsberatung dient dekusig der Erziehungsfahigkeit der
Personensorgeberechtigten. Dies kann in Form vorbukamter Beratung oder
gegebenenfalls durch Therapien erfolgen. FachkvaiePsychologen, Sozialpadagogen,
Sozialarbeiter und Padagogen haben hierbei eirsdmete und unterstitzende Funktion
inne, wenn es sich um Ehe-, Familien- und Leberms$beg sowie Jugend- Sucht- oder
Trennungs- und Scheidungsberatung handelt.
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